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VLA DEL MAR - CHILE Amaras al Sefior, tu Lios, ¥ & tu propimo como a ti mismeo

Ley, le pregunto para ponerlo a prueba:
Elle dijo:
alma, contodotu ser”.

semejante a él:
"Amaras a tu préjimo como a ti mismo”,

Palabradel Sefior.
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En aquel tiempo, los fariseos, al oir que Jesus habia hecho callar a
los saduceos, formaron grupo. y uno de ellos, que era experto en la &

—«Maestro, , cual es el mandamientoprincipal de la Ley?».

—u"Amaras al Sefor, tu Dios, con todo tu corazon, con toda tu B

Este mandamiento es el principal y primero. El segundo es

Estos dos mandamientos sostienen la Ley entera y los Profetas».
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XXX° DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO
(Afo Par. Ciclo A)

Ao centenario del Doctorado de San Juan de la Cruz (1926-2006)

Lecturas biblicas:
Abrimos nuestra Bibliay buscamos las lecturas del proximo domingo:

a.- Ex. 22, 21-27: Si explotéis viudas y hermanos, se encendera la ira
contra vosotros.

b.- 1Tes. 1,5-10: Abandonasteis los idolos para servir a Dios y esperar la
vuelta de su Hijo.

c.- Mt.22,34-40: Amaras al Sefor tu Dios y a tu préjimo como a ti mismo.

2.- Acto Penitencial: Pedimos perdon al Sefior de nuestros pecados,
gue su Palabra, limpie nuestro corazén ara que podamos orar durante
esta semana (SI.51,1-2).

- Sefior Jesus, tu viniste no a ser servido, sino a servir. R/. Sefior, te piedad
de nosotros. R/. Sefor, ten piedad de nosotros.

- Cristo Jesus, tu mismo cargaste tu cruz antes de pedir a los otros que
cargaran las suyas tras de ti. R/. Cristo, ten piedad de nosotros.

- Sefor, tu yugo es liviano porque tu nos has ensefiado antes el camino.
R/. Sefior, ten piedad de nosotros.

3.- Oracion colecta: Dios todopoderoso y eterno, aumenta nuestra fe,
esperanza y caridad; y para conseguir tus promesas, concédenos amar tus
preceptos. Por nuestro Sefior.
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4.- Lectio divina. Una vez que tenemos nuestras tres lecturas las
leeremos y escrutaremos, es decir, indagar escudrifiar con atencion y
minuciosidad cual es la idea central de cada una de ellas y la anotamos en
nuestro cuaderno. La Lectio la haremos solo del Evangelio.

a.- La Palabra se ilumina. ¢Qué dice el texto? Leemos el Evangelio del
proximo domingo.

- “Maestro, 4 cual es el mandamiento es mas importante en la Ley?” (Mt.
22, 34-36).

El evangelio, nos presenta la demanda de unos saduceos (vv.34-35), y la
respuesta de Jesus (vv.37-40). Mateo, inserta la discusion sobre el
mandamiento principal de la Ley en el contexto de una polémica en
Jerusalén con los jefes del pueblo. Reunidos los fariseos, uno de ellos le
pregunta para ponerle a prueba, acerca de cual es el mandamiento mas
importante (vv. 34-40). La respuesta la conocian todos, pero lo que dijera
Jesus, la interpretacion que diera iba a dejar descontentos a una parte de
los grupos religioso y politico de Israel de aquel momento. En ese
momento los preceptos eran 613, de los cuales 365 eran negativos, y 248
positivos. Se sabia que lo central era el amor a Dios, repetido varias veces
al dia, en la oracion del Shema, pero a otros mandamientos se le atribuia la
misma importancia. Lo novedoso, es que Jesus, une ambos preceptos en
lo que se refiere a Dios y al préjimo. Jesus, centra toda la Ley y los profetas
en la observancia de estos dos unicos preceptos (cfr. Dt.6,5; Lv.19,18.34).
Define el amor a Dios, y al prgjimo, como lo esencial de la ley y los
profetas, tema algo olvidado por escribas y fariseos, perdidos en su
casuistica. Su palabra ilumina la relacion con Dios y el préjimo, el sentido
de como vivir estas relaciones vitales para la fe. Su respuesta esta en la
linea de la Escritura, donde hay una jerarquia entre los mandamientos, y
absolutamente el amor a Dios es lo primero, pero, el segundo es semejante
al primero (v. 39). Ahi se encuentra el cimiento, las columnas, que
sostienen toda la Escritura.
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- “De estos dos mandamientos penden toda la Ley y los profetas” (v. 40).

La ley y los profetas, quiere expresar la voluntad viva de Dios manifestad
en la Escritura. En este nuevo mandamiento se contienen todos los demas
mandamientos, o si se quiere, todos ellos se pueden sintetizar en estos dos
mandamientos. Quien los guarda, cumple con la ley y con la voluntad de
Dios. Toda la moral cristiana esta basada en el amor. Nacimos no sélo
para obedecer a Dios, sino para amarle; somos hijos, libres, que por amor
optan por Dios, nucleo de la verdadera piedad. EI amor y servicio del
cristiano al préjimo no posee fronteras (cfr. Lc.5,45; Lc.20,28; 1Jn.41-46).
Sélo el amor es eterno, y comunica su esencia a quien lo acoge,
convirtiendo al cristiano en amor que ilumina, cual lampara, en la Iglesia de
Dios y en la sociedad.

b.- La Palabra me ilumina. Meditacion. ¢Qué me dice el texto? ¢Qué
palabra o hecho de este evangelio me habla al corazon? Escoge tu texto o
versiculo, escribelo y da razon de tu eleccion al grupo. Propongo estos
textos, puedes elegir otros. Te escuchamos.

- “Amaras al Seior...” (v.37). Este es el mayor de los mandamientos es la
respuesta del creyente al infinito amor de Dios, cumplirlo de veras, conlleva
la purificacion del corazon, opciones radicales a la hora de dejar amores
gue no conducen a nada.

- “Amaras a tu préjimo...” (v.39). Como el primero este mandamiento es
el termometro del primero porque Dios se hace presente en el préjimo.

- Otros testimonios...

c.- La Palabra se convierte en oracién. ¢Qué le digo al Sefior a propésito
de este texto? Escoge un versiculo o palabra del texto, escribelo, con la
gue inicias tu oracion personal y grupal. Te escuchamos.
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- “Amaras al Senor...” (v.37). Sefior Jesus, que no me falte nunca el amor
en mi corazén para responder en esta vida al infinito amor que me
manifiesta el Padre.

“Amardas a tu projimo como ati mismo...” (v.38), Sefior perdona y ama,
en mi corazon a todos los que me cuesta amar. Favorece y bendice a
todos los que diariamente se cruzan en mi camino. Te lo pido Seiior.

- Otras oraciones...

d.- La Palabra me acompafa. Contemplacion y accion. ¢A qué me
compromete este evangelio?

- Compromiso. Me comprometo a cumplir este Unico mandamiento de tu
santa Ley, como lo hizo Jesus, Hijo y Maestro, y sus testigos predilectos,
los Santos.

5.- La lectura mistica. San Juan de la Cruz nos ensefia que uno de los
frutos de las purificaciones de la noche del espiritu es el cumplimiento del
primer mandamiento. “Segun esto, en alguna manera se podria considerar
cuanta y cuan fuerte podra ser esta inflamacién de amor en el espiritu,
donde Dios tiene recogidas todas las fuerzas, potencias y apetitos del
alma, asi espirituales como sensitivas, para que toda esta armonia emplee
sus fuerzas y virtud en este amor, y asi venga a cumplir de veras con el
primer precepto, que, no desechando nada del hombre ni excluyendo cosa
suya de este amor, dice (Dt. 6, 5): Amaras a tu Dios de todo tu corazon, y
de toda tu mente, y de toda tu alma, y de todas tus fuerzas.” (2 Noche
11,4).

6.- Adoracion y Alabanza.

- Te alabamos Padre, por tu infinito amor que nos cred, redimié y nos
santifica, te alabamos Sefior.
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- Te alabamos Padre, por tu Hijo que nos hablé del amor que tienes a la
humanidad, te alabamos Sefior.

- Te alabamos Padre, por el Espiritu Santo que nos introduce en la
comunion de vida y amor con Dios, te alabamos Sefior.

- Otras alabanzas...

7.- Preces por la Iglesia y la sociedad. R.- EL amor solo con amor se
paga.

Pidamos al Padre Dios, amable y misericordioso, que su amor a nosotros
anime todo lo que hacemos, y que llegue a nuestro projimo: R/.

- Padre te pedimos que la Iglesia, Pueblo de Dios, no deje de proclamar
por medio de la palabra que el amor a Dios y al projimo es el corazén del
evangelio y que los hermanos son un don de Dios para nosotros. R.-

- Padre te pedimos que la eficacia de la medicina privilegie lo humano en
este tiempo de tantas enfermedades nuevas. R.-

- Padre te pedimos que en nuestros corazones y en nuestros paises,
hogares hagamos espacio para refugiados y extranjeros; para que
aprendamos a compartir nuestros bienes con los pobres, los que viven en
soledad y los que sufren. R.-

- Padre te pedimos por los que no saben perdonar, no han experimentado
tu amor salvador, por los que no son felices, para que por nuestro
testimonio conozca tu cercania y bondad. R.-

- Padre te pedimos por nuestra comunidad parroquial, grupo de oracion,
NOS conozcamos mejor, nos perdonemos y caminemos por las sendas
luminosas de la fe, esperanza y caridad. R.-

- Otras peticiones...

8.- Padre Nuestro...
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9.- Abrazo de la paz...

10.- Bendicion final.

En el rezo individual o en una celebracion comunitaria presidida por un
ministro no ordenado, se dice: V. El Sefior nos bendiga, nos guarde de
todo mal y nos lleve a la vida eterna. R. Amén.

“‘Buscad leyendo y hallaréis meditando; llamad orando y abriros
contemplando” (S. Juan de la Cruz).

Pagina Web de la Parroquia Virgen del Carmen: www.carmelitasvifia.cl.

P. Fr. Julio Gonzalez C. ocd.

Pastoral de Espiritualidad Carmelitana.
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