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FIESTA DE S. TERESA DEL NIÑO JESUS.   

VIRGEN. CARMELITA DESCALZA. DOCTORA DE LA IGLESIA. 

(1 de Octubre) 

 

 

Celebra hoy la Iglesia a Santa Teresa del Niño Jesús, como ella quiso llamarse. 

Nacida en Alençon  (Normandía-Francia) en el año 1873, entró en el Carmelo 

de Lisieux a los quince años y donde murió el 30 de septiembre de 1897, a los 

24 años. En su autobiografía, Historia de un alma, ha dejado el testimonio 

espiritual de su vida de fe y abandono en Dios Padre en medio de pruebas y 

sufrimientos: «He hallado mi propio lugar en la Iglesia –escribió–; en el corazón 

de la Iglesia, mi madre, yo seré el amor». Se ofreció a sí misma como «víctima 

al Amor misericordioso de Dios». El papa Pío XI, que la canonizó en 1925, la 

declaró también Patrona de las Misiones Católicas. El Papa Juan Pablo II la 

declaró Doctora de la Iglesia en 1997. 
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COMENTARIO BIBLICO 

Lecturas bíblicas 

a.- Is. 66, 10-14: Yo haré derivar hacia ella como un río la paz. 

Alégrense con Jerusalén, y que se feliciten por ella todos los que la aman. Siéntanse, 

ahora, muy contentos con ella todos los que por ella anduvieron de luto,porque tomarán 

la leche hasta quedar satisfechos de su seno acogedor, y podrán saborear y gustar sus 

pechos famosos. 

Pues Yavé lo asegura: Yo voy a hacer correr hacia ella, como un río, la paz, y como un 

torrente que lo inunda todo, la gloria de las naciones. Ustedes serán como niños de 

pecho llevados en brazos y acariciados sobre las rodillas. 

Como un hijo a quien consuela su madre, así yo los consolaré a ustedes. 

Cuando ustedes vean todo esto, les saltará de gozo el corazón y su cuerpo rejuvenecerá 

como la hierba. La mano de Yavé se dará a conocer a sus servidores y hará que sus 

enemigos vean su enojo. 

Termina la lectura del libro de la Consolación de Israel (cfr.Is.40-55), y de las 

promesas, Jerusalén es presentada como madre solícita, que   comparte su 

felicidad con todos sus hijos, a cuantos la lloraron en su desconsuelo y la 

siguen amando en su triunfo mesiánico (v.13).  

“Por Jerusalén seréis consolados” viene a significar que la Ciudad Santa, es la 

mediación privilegiada por la que la salvación alcanza a toda la humanidad. 

Jerusalén, ofrece su consuelo a todos, como madre generosa, que brinda sus 

pechos a los hijos de sus entrañas (v.14). El profeta, insiste en que el actuar de 

Dios se caracteriza por el consuelo que brinda a su pueblo (cfr. Is. 49,19).  

Luego de vivir el temor constante de la guerra, ahora por primera vez sentirá la 

verdadera consolación, la paz, la seguridad. Sus hijos dispersos volverán a ella 

y como un solo niño, se sentirán tan felices, como cuando son acariciados 

sobre las rodillas de su madre y estrechados contra su corazón. Será Yahvé, en 

definitiva, quien los consolará, porque aquí Jerusalén es identificada con Dios, 

porque con su presencia y gloria, poder y paz, la inundará, la convertirá en una 

atracción para todos los pueblos, reyes y gentes, será atraídos por ella.  
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El texto devela una identidad paternal y maternal de Yahvé, revelando así el 

tono personal de la relación que Dios establece con su pueblo (cfr. Is. 54,2; 

63,13; 66,13). Texto clave en la espiritualidad lexoviense que hace descubrir a 

Teresa del Niño Jesús, el camino hacia Dios, su amor misericordioso que desde 

su pequeñez la eleva al cielo en los brazos de Jesús, lo que trajo paz a su 

corazón al conjugar su pequeñez y su deseo de ser santa (cfr. Ms. B 1r; Or.2).   

 

b.- Sal.1021-2.8-9.17-19: Como un padre siente ternura por sus hijos siente el 

Señor ternura por sus fieles. 

c.- 1Jn. 4,7-16: La fuente del amor. Hemos conocido el amor que Dios nos 

tiene y hemos creído en él. 

Queridos míos, amémonos unos a otros, porque el amor viene de Dios. Todo el que ama 
ha nacido de Dios y conoce a Dios. 
El que no ama no ha conocido a Dios, pues Dios es amor. 
Miren cómo se manifestó el amor de Dios entre nosotros: Dios envió a su Hijo único a 
este mundo para que tengamos vida por medio de él. 
En esto está el amor; no es que nosotros hayamos amado a Dios, sino que él nos amó 
primero y envió a su Hijo como víctima por nuestros pecados. 
Queridos, si Dios nos amó de esta manera, también nosotros debemos amarnos 
mutuamente. 
A Dios no lo ha visto nadie jamás, pero si nos amamos unos a otros, Dios está entre 
nosotros y su amor da todos sus frutos entre nosotros. 
Y ¿cómo sabemos que permanecemos en Dios y él en nosotros? Porque nos ha 
comunicado su Espíritu. 
Pero también hemos visto nosotros, y declaramos, que el Padre envió a su Hijo como 
Salvador del mundo. 
Quien reconozca que Jesús es el Hijo de Dios, Dios permanece en él y él en Dios. 
Por nuestra parte, hemos conocido el amor que Dios nos tiene, y hemos creído en él. 
Dios es amor: el que permanece en el amor, permanece en Dios y Dios en él. 

 

Dios es amor y nos ha amado primero, por lo mismo, debemos amarnos los 

unos a los otros. Antes nos ha presentado el mismo precepto del amor, en su 

lado negativo, es decir, aquel que no ama, peca, y el pecador no puede conocer 

a Dios (cfr. 1Jn. 3, 11. 15. 22).  Si Dios es amor, quiere decir que el medio para 

llegar a Dios, es amar.  
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Con esto el apóstol quiere dar a conocer el origen del amor, y no  como 

sostenían los gnósticos, que conocer a Dios,  era la forma como el hombre  

podía amar a Dios. El amor que el hombre siente por Dios es siempre una  

respuesta. Amor que se manifiesta en Cristo Jesús, en la historia de la 

salvación. La  acción de Dios en Cristo, demuestra al hombre en qué cosa 

consista el verdadero  amor: amor de predilección, amor liberador de los 

pecados, es decir, remedio y  sanación interior. Este amor de Dios, presentado 

como el motivo de nuestras  relaciones fraternas, es la fuente del amor al 

prójimo. Dios es invisible, es decir, nadie ha visto a Dios (v.12), lo conoce sólo 

quien lo ama y que el camino del amor  pasa por los hermanos.  

El amor del hombre por Dios, es inseparable del amor del prójimo. El apóstol, 

también ha dicho que Dios vive en nosotros (v. 12; cfr. 1Jn. 3, 24). Hablando en 

cristiano esta realidad teológica, no nace del amor fraterno que nos podamos 

tener, para caer en el subjetivismo. Su fundamento objetivo, está fuera de 

nosotros, esta realidad viene del Espíritu Santo: “En esto conocemos que 

permanecemos en él y él en nosotros: en que nos ha dado de su Espíritu” 

(v.13).  

El cristiano es claramente consciente de una vida nueva que nace de lo interior, 

vida que le ha sido dada por Dios. La gloria de Dios manifestada en Cristo, hizo 

que los que lo vieron y escucharon, compartieron sus enseñanzas y signos,  

contemplarán la gloria de Dios (cfr. Jn. 1, 14), al Mesías, el Salvador. Es la 

comunión con Cristo Jesús recibe la luz que reverbera en su Faz de Hombre y 

Dios verdadero y la vida eterna. La devoción a la S. Faz de Cristo, es un hito en 

la espiritualidad de Teresa de Lisieux. Le revela la sed de almas que tiene 

Jesús y cómo Teresa, con la Sangre preciosa de Cristo, purifica las almas de 

los pecadores, y las ofrece al Padre (cfr. Ms. A 45v).   

 

c.- Mt. 11, 25-30: El evangelio revelado a los sencillos. El Padre y el Hijo. 

Aprended de mí que soy manso y humilde de corazón. 
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En aquel tiempo, tomando Jesús la palabra, dijo: «Yo te bendigo, Padre, Señor del cielo 
y de la tierra, porque has ocultado estas cosas a sabios e inteligentes, y se las has 
revelado a pequeños. 
Sí, Padre, pues tal ha sido tu beneplácito. 
Todo me ha sido entregado por mi Padre, y nadie conoce bien al Hijo sino el Padre, ni al 
Padre le conoce bien nadie sino el Hijo, y aquel a quien el Hijo se lo quiera revelar. 
«Venid a mí todos los que estáis fatigados y sobrecargados, y yo os daré descanso. 
Tomad sobre vosotros mi yugo, y aprended de mí, que soy manso y humilde de corazón; 
y hallaréis descanso para vuestras almas. 
Porque mi yugo es suave y mi carga ligera.» 

 

Homilía 

El camino orante de Teresa comenzó mucho antes de su primer encuentro 

eucarístico con Jesús. Su oración comienza con pensar y hablar con Dios:  

1.- Oraba sin saberlo. 

- “Hasta entonces, nadie me había enseñado todavía la forma de hacer oración, 

a pesar de que tenía muchas ganas. Pero María pensaba que era ya bastante 

piadosa, y no me dejaba hacer más que mis oraciones. Un día, una de las 

profesoras de la Abadía me preguntó qué hacía los días libres cuando estaba 

sola. Yo le contesté que me metía en un espacio vacío que había detrás de mi 

cama y que podía cerrar fácilmente con la cortina, y que allí «pensaba». - ¿Y en 

qué piensas?, me dijo. -Pienso, en Dios, en la vida..., en la ETERNIDAD, 

bueno, pienso... La religiosa se rió mucho de mí. Más tarde, le gustaba 

recordarme aquel tiempo en que yo pensaba, y me preguntaba si todavía 

seguía pensando... Ahora comprendo que, sin saberlo, hacía oración y que ya 

Dios me instruía en lo secreto.” (Ms. A 33v). 

Silencio meditativo 

2.- Un caminito recto y seguro hecho de confianza y amor. 

En el Carmelo busca un camino para ser santa y en la oración descubre su 

propio camino. El Camino y Subida del Monte Carmelo de los Santos Padres 
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los hace suyos hasta llegar a la cumbre, por una nueva ruta de santidad hechos 

de fe y amor. 

- “¡La ciencia del amor! ¡Sí, estas palabras resuenan dulcemente en los oídos 

de mi alma! No deseo otra ciencia. Comprendo tan bien que, fuera del amor, no 

hay nada que pueda hacernos gratos a Dios, que ese amor es el único bien que 

ambiciono.  

- Jesús se complace en mostrarme el único camino que conduce a esa hoguera 

divina. Ese camino es el abandono del niñito que se duerme sin miedo en 

brazos de su padre... «El que sea pequeñito, que venga a mí», dijo el Espíritu 

Santo por boca de Salomón. (Pr.9,4).  

- Y ese mismo Espíritu de amor dijo también que «a los pequeños se les 

compadece y perdona» (Sb.6.7).  

- Y, en su nombre, el profeta Isaías nos revela que en el último día «el Señor 

apacentará como un pastor a su rebaño, reunirá a los corderitos y los 

estrechará contra su pecho». (Is.40,11).  

- Y como si todas esas promesas no bastaran, el mismo profeta, cuya mirada 

inspirada se hundía ya en las profundidades de la eternidad, exclama en 

nombre del Señor: «Como una madre acaricia a su hijo, así os consolaré yo, os 

llevaré en brazos y sobre las rodillas os acariciaré» (Is.66,123.12).  

- Sí, madrina querida, ante un lenguaje como éste, sólo cabe callar y llorar de 

agradecimiento y de amor... Si todas las almas débiles e imperfectas sintieran 

lo que siente la más pequeña de todas las almas, el alma de tu Teresita, ni una 

sola perdería la esperanza de llegar a la cima de la montaña del amor,” (Ms. B 

1r; Ms. C 2v). 

Silencio meditativo.  
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3.- La oración al servicio de la Iglesia. 

Una vez que comprendió que la Iglesia tenía un cuerpo, y un corazón ardiente 

de amor; y que sólo el amor podía hacía obrar a todos sus miembros y que el 

amor encerraba todas las vocaciones, abarcaba todos los tiempos y lugares, 

que el amor era eterno:  

- “Entonces, al borde de mi alegría delirante, exclamé: ¡Jesús, amor mío..., al fin 

he encontrado mi vocación! ¡Mi vocación es el amor...! Sí, he encontrado mi 

puesto en la Iglesia, y ese puesto, Dios mío, eres tú quien me lo ha dado...En el 

corazón de la Iglesia, mi Madre, yo seré el amor... Así lo seré todo... ¡¡¡Así mi 

sueño se verá hecho realidad...!!!” (Ms. B 3v; PN 32,2). A todos sus deseos, 

Dios le responde dándole ese puesto que ÉL desea ocupe. 

Maestra de oración. 

Teresa recibe el encargo de ayudante de maestra de novicias. Responsabilidad 

que la lleva desplegar todas u atención en conocerlas al estilo de Juan de la 

Cruz, asomarse al interior de esas almas y calibrar el caudal humano hasta 

llegar al profundo centro. La oración será su clave y el sacrificio, sus armas 

invencibles. 

“Sí, toda mi fuerza se encuentra en la oración y en el sacrificio; son las armas 

invencibles que Jesús me ha dado, y logran mover los corazones mucho más 

que las palabras. Muchas veces lo he comprobado por experiencia. Pero hay 

una, entre todas ellas, que me ha dejado una grata y profunda impresión” (Ms. 

C 24v).     

Nos enseña: “¡Qué grande es, pues el poder de la oración! Se diría que es 

como una reina que en todo momento tiene acceso libre al rey y que puede 

alcanzar todo lo que pide.  

- Nos confiesa: “Para ser escuchadas, no hace falta leer en un libro una 

hermosa fórmula compuesta para esa ocasión. Si fuese así..., ¡qué digna de 
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lástima sería yo...! Fuera del Oficio divino, que tan indigna soy de recitar, no me 

siento con fuerzas para sujetarme a buscar en los libros hermosas oraciones; 

me produce dolor de cabeza, ¡hay tantas..., y cada cual más hermosa...! No 

podría rezarlas todas, y, al no saber cuál escoger.  

- ¿Qué hacer? “Hago como los niños que no saben leer: le digo a Dios 

simplemente lo que quiero decirle, sin componer frases hermosas, y él siempre 

me entiende... 

- Define: “Para mí, la oración es un impulso del corazón, una simple mirada 

lanzada hacia el cielo, un grito de gratitud y de amor, tanto en medio del 

sufrimiento como en medio de la alegría. En una palabra, es algo grande, algo 

sobrenatural que me dilata el alma y me une a Jesús” (Ms. C 25r-25v). 

4.- Pasaré mi cielo haciendo el bien en la tierra. 

En la noche de la nada y de la fe, sentada en la mesa de los pecadores, los 

ateos, los sin fe, hacen que su oración se convierta en un profundo y sentido: 

“Quiero creer” (Ms. C 7v), luego que descubre existencialmente que la fe es un 

don de Dios y no mérito del creyente. Muere declarando su amor a Jesús (UC 

30.9), por lo mismo, comprende que su misión en el cielo será seguir trabajando 

por la Iglesia, dimensión misionera, nacida de su apostolado contemplativo 

propio del Camelo.  

- “Presiento que voy a entrar en el descanso... Pero presiento, sobre todo, que 

mi misión va a comenzar: mi misión de hacer amar a Dios como yo le amo, de 

dar mi caminito a las almas. Si Dios escucha mis deseos, pasaré mi cielo en la 

tierra hasta el fin del mundo. Sí, yo quiero pasar mi cielo haciendo el bien en la 

tierra.  

- “Y eso no es algo imposible, pues, desde el mismo seno de la visión beatífica, 

los ángeles velan por nosotros. (Mt.18,10).  Yo no puedo convertir mi cielo en 

una fiesta, no puedo descansar mientras haya almas que salvar... Pero cuando 

el ángel diga: «¡El tiempo se ha terminado!», entonces descansaré y podré 
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gozar, porque estará completo el número de los elegidos y todos habrán 

entrado en el gozo y en el descanso. Mi corazón se estremece de alegría al 

pensar en esto...” (UC 17.7).  

Un mes antes, había presentado a Dios su deseo, la intuición de obtener y 

derramar las gracias sobre las almas, significadas con sus flores preferidas, las 

rosas: “Será como una lluvia de rosas” (UC 9.6.3). No dejes hermana Teresa de 

derramar tu lluvia de rosas, las necesitamos, por esto las deseamos recibir en 

nuestras manos siempre abiertas para recibir.            

Preces 

Pidamos a Cristo, el Señor, que nos dio en Teresa un modelo de vida 

evangélica, y digámosle      confiadamente: R.-Te rogamos, óyenos. 

Señor, que dijiste: «El que tenga sed, que venga a mí y beba», ― danos una 

sed ardiente sed de tu amor.  

Señor, que dijiste: «Si no volvéis a ser como niños, no entraréis en el reino de 

los cielos», ― haznos sencillos de corazón a la hora de amarte. 

Señor, que dijiste: «Habrá alegría en el cielo por un solo pecador que se 

convierta», ― inspíranos confianza filial en tu misericordia. 

Señor, que dijiste: «El que cumple la voluntad de mi Padre, ése entrará en el 

reino de los cielos», ―enséñanos a observar fielmente tus mandamientos. 

Señor, que dijiste: «Os aseguro que cuanto hicisteis con uno de estos mis 

humildes hermanos, conmigo lo hicisteis», ― ilumina nuestros ojos y abrasa 

nuestro corazón para que, a lo largo de este día, te veamos y te amemos en 

todos los hermanos. 

Señor, que dijiste: «La mies es abundante, pero los trabajadores pocos; rogad, 

pues, al Señor de la mies que mande trabajadores a su mies», ― enciende en 

nosotros el mismo espíritu misionero que ardió en el corazón de Teresa. 
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Abrazo de paz… 

Padre nuestro. 

Oración 

Oh, Dios, que has preparado tu reino para los humildes y los sencillos; 

concédenos la gracia de seguir confiadamente el camino de santa Teresa del 

Niño Jesús para que nos sea revelada, por su intercesión, tu gloria eterna. Por 

nuestro Señor Jesucristo. 

 

P. Julio Gonzàlez Carretti ocd 

Pastoral de Espiritualidad Carmelitana. 

 


