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EL ROSARIO EN LOS SANTOS DEL CARMELO

P. Julio Gonzalez Carretti. OCD

Pastoral de Espiritualidad Carmelitana.

Este mes de octubre dedicado al rezo del Santo Rosario ha tenido un fuerte
impacto en la espiritualidad, no solo de los Santos Carmelitas, sino también
otros hombres y mujeres que celebra el calendario de los Santos en la Iglesia
Catolica.

SANTA TERESA DE JESUS (1515-1582)

Teresa nace en una sociedad, el Siglo de Oro espafiol, en una familia y
sociedad profundamente cristiana. Como era de esperar, desde la infancia
Teresa recuerda la piedad mariana de su madre Dofa Beatriz y el rezo del S.
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Rosario: “Procuraba soledad para rezar mis devociones, que eran hartas, en
especial el rosario, de que mi madre era muy devota, y asi nos hacia serlo” (V
1,6). Esta préactica y devocion la cultivara y acompafara, incluso en su periodo
mistico. “Una vez, teniendo yo la cruz en la mano, que la traia en un rosario, me
la tomd con la suya, y cuando me la torné a dar, era de cuatro piedras grandes,
muy mas preciosas que diamantes, sin comparacion (porque no la hay casi, a lo
gue se ve, sobrenatural, diamante parece cosa contrahecha e imperfecta), de
las piedras preciosas que se ven alla. Tenia las cinco llagas de muy linda
hechura. Dijome que asi la veria de aqui adelante, y asi me acaecia que no
veia la madera de que era sino estas piedras; mas no lo veia nadie sino yo.” (V
29,7). En este periodo de revelaciones, aprende a conocer los secretos del
cielo. “Estando una noche tan mala que queria excusarme de tener oracion,
tomé un rosario por ocuparme vocalmente, procurando no recoger el
entendimiento, aunque en lo exterior estaba recogida en un oratorio. Cuando el
Sefor quiere, poco aprovechan estas diligencias. Estuve asi bien poco, y me
vino un arrebatamiento de espiritu con tanto impetu que no hubo poder
resistirle. Me parecia estar metida en el cielo, y las primeras personas que alla
vi fue a mi padre y a mi madre, y tan grandes cosas en tan breve espacio como
se podia decir un Avemaria, que yo quedé fuera de mi, pareciendome muy
demasiada merced.” (V 38,1).

Ungida por el Espiritu con el espiritu de Fundadora infunde en sus hijas, en San
José, el modo de la oracion mental: “;Quién puede decir es mal, si
comenzamos a rezar las horas o el rosario, que comience a pensar con quién
va a hablar y quién es el que habla para ver como le ha de tratar? Pues yo os
digo, hermanas, que, si lo mucho que hay que hacer en entender estos dos
puntos se hiciese bien, que primero gue comenceis la oracién vocal que vais a
rezar, ocupeéis harto tiempo en la mental.” (CV 22,3). El Santo Rosario en la
mentalidad de Teresa nos es s6lo un modo de meditar, sino la puerta para abrir
el Castillo interior de cada orante para tener un encuentro con el Rey, con Cristo
en la séptima morada, pero también con la Castellana, Maria Santisima, la
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Sefiora del Castillo. Maria, intercede por los pecadores de las tres primeras
moradas, y Teresa con ella: “Las que vieren en este estado han menester acudir
a menudo, como pudieren, a Su Majestad, tomar a su bendita Madre por
intercesora y a sus santos para que ellos peleen por ellas, que sus criados poca
fuerza tienen para defenderse; a la verdad, en todos estados es menester que
nos venga de Dios. Su Majestad nos la dé por su misericordia, amén.”
(1M2,12).

En las quintas moradas evoca a los santos padres del Monte Carmelo. “Todas
las que traemos este habito sagrado del Carmen somos llamadas a la oracion y
contemplacion, porque este fue nuestro principio; de esta casta venimos, de
aquellos santos padres nuestros del Monte Carmelo que en tan gran soledad y
con tantos desprecios del mundo buscaban este tesoro, esta preciosa margarita
de que hablamos, pocas nos disponemos para que nos la descubra el Sefor”
(1M1,2). El Carmelo de Maria es estirpe de contemplativos, comprometidos en
buscar a Dios y dejarlo todo por EL. Maria, es la Madre de estos
contemplativos, Madre del Carmelo. El Fiat de Maria puede verse en el cristiano
gue esta dispuesto a darle todo a Dios: “poco o mucho, todo o quiere para si”
(5M 1,3), verdadera gracia mariano para el orante dispuesto a seguir
avanzando en las moradas.

En las dos ultimas moradas esta presente Maria, en la experiencia mistica de
Teresa, muy unida a la Humanidad de su Hijo, a su pasion y vida. Quienes se
apartaren de la Humanidad de Cristo, no sélo perderan al guia, sino que erraran
el camino. La Santa tiene claro el planteamiento teologico: “Les parecera a
algunas almas que no pueden pensar en la Pasion; pues menos podran en la
sacratisima Virgen ni en la vida de los santos que tan gran provecho y aliento
nos da su memoria. Yo no puedo pensar en qué piensan; ...para los que
vivimos en cuerpo mortal, que es menester trate y piense y se acompafien de
los que, teniéndole, hicieron tan grandes hazafias por Dios; cuanto mas
apartarse de industria de todo nuestro bien y remedio que es la sacratisima
Humanidad de nuestro Sefor Jesucristo. ...yo les aseguro que no entren a
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estas dos moradas postreras, porque, si pierden la guia, que es el buen Jesus,
no acertaran el camino; harto sera si se estan en las demas con seguridad;
porque el mismo Sefor dice que es camino (Jn. 14,6), también dice el Sefior
gue es luz (In. 8,12), y que no puede ninguno ir al Padre sino por él; y quien me
ve a mi ve a mi Padre (Jn. 14,6.9). Diran que se da otro sentido a estas
palabras; yo no sé de esos otros sentidos; con éste que siempre siente mi alma
ser verdad me ha ido muy bien.” (6M 7,6). Por eso puede afirmar: “Es muy
buena compaiiia el buen Jesus para no nos apartar de ella y su sacratisima
Madre...” (6M 7,13). En la cumbre de la santidad, las séptimas moradas, vive
experiencias del misterio cristiano, matrimonio espiritual e inhabitacibn como
ingreso en el misterio trinitario. Modelo de estos cristianos, imitadores de Cristo,
en el mucho padecer es la Virgen: “Siempre hemos visto que los que mas
cercanos anduvieron a Cristo nuestro Sefnor fueron los de mayores trabajos;
miremos los que paso su gloriosa Madre y los gloriosos apdstoles” (7M 4,5).

Teresa exhorta a los cristianos llegados a estas cumbres de la contemplacion:
“Poned los ojos en el crucificado y todo se os hara poco; si Su Majestad nos
mostré el amor con tan espantables obras y tormentos, ¢coémo queréis
contentarle con solo palabras? ¢Sabéis qué es ser espirituales de veras?:
hacerse esclavos de Dios, a quien, sefialados con su hierro que es el de la
cruz, porque ya ellos le han dado su libertad, los pueda vender por esclavos de
todo el mundo...porque todo este edificio, como he dicho, es su cimiento
humildad [.] Asi que, hermanas, para que lleve buenos cimientos, procurad ser
la menor de todas y esclava suya, mirando como o por donde las podéis hacer
placer y servir; pues lo que hicisteis en este caso, hacéis mas por vos que por
ellas, poniendo piedras tan firmes que no se os caiga el castillo.” (7 M4,8).
Junto a la Cruz del Hijo esta Maria, servidora humilde de toda la humanidad, la
sierva del Seor, que estaba “al pie de la cruz y no dormida sino padeciendo su
santisima anima y muriendo dura muerte, y siempre nos consuela...a los que
sabemos sienten nuestros trabajos y nos aman mas” CAD 3,11).
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Teresa experimento los principales misterios gloriosos del Santo Rosario como
la resurreccion de Cristo. En la Pascua de 1571, el Sefior le revelo el secreto de
su primera aparicion como Resucitado a su Madre: “Me dijo que en resucitando
habia visto a nuestra Sefiora, porque estaba ya con gran necesidad, que la
pena la tenia tan absorta y traspasada, que aun no tornaba luego en si para
gozar de aquel gozo (por aqui entendi esotro mi traspasamiento, bien diferente;
mas jcual debia ser el de la Virgen!); y que habia estado mucho con ella;
porque habia sido menester hasta consolarla.” (Rel.15,6).

Creyo siempre en el misterio de Maria asunta al cielo y lo puedo contemplar en
su vida; “Un dia de la Asuncién de la Reina de los Angeles y Sefiora nuestra,
me quiso el Sefor hacer esta merced, ...se me representd su subida al cielo, y
la alegria y solemnidad con que fue recibida y el lugar adonde esta. Decir como
fue esto, yo no sabria. Fue grandisima la gloria que mi espiritu tuvo de ver tanta
gloria. Quedé con grandes efectos, y me aprovechd para desear mas pasar
grandes trabajos, y quedé gran deseo de servir a esta Sefiora, pues tanto
merecid.” (V 39,26).

Teresa se preocupo de la Iglesia caminante, mas en concreto de la comunidad
cristiana reunida en oracion, en especial de las comunidades carmelitas de
frailes y monjas y laicos donde contempla a Maria que nos protege a todos bajo
su manto blanco como lo experimentd6 en San José Avila (V 36,24); pero
cuando nombro Priora a la Virgen en la Encarnacion, colocando su imagen en
la silla prioral: “La vispera de San Sebastian, el primer afio que vine a ser Priora
en la Encarnacion, (19 enero de 1572), comenzando la Salve, vi en la silla
prioral, adonde esta puesta nuestra Sefiora, bajar con gran multitud de angeles
la Madre de Dios y ponerse alli... Estuvo asi toda la Salve, y me dijo: «Bien
acertaste en ponerme aqui; yo estaré presente a las alabanzas que hicieren a
mi Hijo, y se las presentaré». (Rel.25,1).
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La experiencia espiritual mistica de Maria, vivida por S. Teresa nos habla de
unidon que existe entre el misterio de Cristo y de Maria todo convergen en el
misterio de la Iglesia, que sirve a la humanidad.
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SAN JUAN DE LA CRUZ (1542-1591).

La vida de Juan de Yepes, de fray Juan de Santo Matia y de Juan de la Cruz,
Maria Santisima se hace presente como motivo de devocioén y dedicacion de la
propia existencia al optar por una Orden mariana como es el Carmelo en su
juventud. En todo su sistema de teologia mistica, Juan de la Cruz, condenso6 en
pocas palabras el misterio de Maria. Cuando el mistico habla del vacio de la
memoria para que el alma se pueda unir a Dios, pone como modelo a la Madre
de Dios: “Y es porque Dios solo mueve las potencias de estas almas para
aquellas (obras) que convienen segun la voluntad y ordenacion de Dios, y no se
pueden mover a otras; y asi, las obras y ruego de estas almas siempre tienen
efecto. Tales eran las de la gloriosisima Virgen Nuestra Sefiora, la cual, estando
desde el principio levantada a este alto estado, nunca tuvo en su alma impresa
forma de alguna criatura, ni por ella se movio, sino siempre su mocion fue por el
Espiritu Santo.” (3 S 2,10). Texto que vale para una verdadera mariologia en
San Juan de la Cruz.

Hay pocas referencias al Rosario en el Santo, pero suficientes para sostener
gue mas que hablar del rezo en si, nos ensefia la verdadera devocion nacida
del corazon. Juan de la Cruz nos ensefia a rezar el Rosario con una devocion
nacida del corazén que quiere acercarse Dios y no una devocién nacida del
material con que esta hecho dicho rosario o alguna imagen de Maria. Quien
acumula devociones, es sefial que hay poca devocion en el corazon (3S 35,4).
Por ello pone un principio basico: “La persona devota de veras en lo invisible
principalmente pone su devocion, y pocas imagenes ha menester y de pocas
usa... porgue la viva imagen busca dentro de si, que es Cristo crucificado, en el
cual antes gusta que todo se lo quiten y que todo le falte” (3S35,5).

Quedarse en la hechura del rosario puede impedir la verdadera devocién al
contemplar los misterios de Jesus y Maria: “Es nuestra vana codicia de suerte y
condiciéon, que en todas las cosas quiere hacer asiento; y es como la carcoma,
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gue roe lo sano, y en las cosas buenas y malas hace su oficio. Porque ¢ qué
otra cosa es gustar tu de traer el rosario curioso y querer gue sea antes de esta
manera que, de aquella, sino tener puesto tu gozo en el instrumento, y querer
escoger antes (esta) imagen que la otra, no mirando si te despertara mas el
amor, sino en si es mas preciosa y curiosa? Si tu empleases el apetito y gozo
s6lo en amar a Dios, no se te daria nada por eso ni por eso otro. Y es lastima
ver algunas personas espirituales tan asidas al modo y hechura de estos
instrumentos, teniendo en ellos el asimiento y propiedad (igual) que en otras
alhajas temporales.” (3S 35,8).

Fray Juan carga mas las tintas con los principiantes, para que conociendo sus
flaquezas deseen que Dios los introduzca en la noche del espiritu, donde se
fortalecen y confirman en las virtudes y en los deleites del amor de Dios. Al
hablar de la avaricia espiritual sefiala: “Muchos no se acaban de hartar de oir
consejos y aprender preceptos espirituales y tener y leer muchos libros que
traten de eso, y se les va mas en esto el tiempo que en obrar la mortificacion y
perfeccion de la pobreza interior de espiritu que deben. Porque, a mas de esto,
se cargan de imagenes y rosarios bien curiosos; ahora dejan unos, ya toman
otros; ahora truecan, ahora destruecan (deshacen); ya los quieren de esta
manera, ya de esa otra, aficionandose mas a esta cruz que a aquella, por ser
mas curiosa” (1N3,1).

La medicina espiritual que propone el Santo, es la pobreza de espiritu, con
claridad y firmeza: “Yo condeno la propiedad de corazén y el asimiento que
tienen al modo, multitud y curiosidad de cosas, por cuanto es muy contra la
pobreza de espiritu, que sbélo mira en la sustancia de la devocion,
aprovechandose soélo de aquello que basta para ella, y cansandose de esa
multiplicidad y de la curiosidad de ella; pues que la verdadera devocion ha de
salir del corazon, solo en la verdad y sustancia de lo que representan las cosas
espirituales, y todo lo demas es asimiento y propiedad de imperfeccion, que,
para pasar a alguna manera de perfeccion, es necesario que se acabe el tal
apetito.” (1N 3,1).
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El mistico cuenta con la experiencia de personas muy concretas y cuanta de
una persona que traia siempre una cruz hecha de “un ramo bendito”, “y no era
persona de poca razén y entendimiento” (1N3,2): “y vi otra que rezaba por
cuentas que eran de huesos de las espinas del pescado, cuya devocion es
cierto que por eso no era de menos quilates delante de Dios; pues se ve claro
que éstos no la tenian en la hechura y valor.” (1N3,2). Esta el testimonio del
confesor de Juan, Juan Evagelista que conoci6 dicho rosario, conque rezaba el
Santo, evitando que el corazon, y su devocion, no se atara a €l, o a cosa

curiosa.

La Unica codicia, que deben tener los bien encaminados es estar bien con Dios:
‘Los que van, pues, bien encaminados desde estos principios, no se asen a los
instrumentos visibles, ni se cargan de ellos, ni se les da nada de saber mas de
lo que conviene saber para obrar; porque so6lo ponen los 0jos en ponerse bien
con Dios y agradarle, y en esto es su codicia. Y asi con gran largueza dan
cuanto tienen, y su gusto es saberse quedar sin ello por Dios y por la caridad
del projimo, no me da mas que sean cosas espirituales que temporales; porque,
como digo, s6lo ponen los ojos en las veras de la perfeccion interior: dar a Dios
gusto, y no a si mismo en nada.” (1N3,2).

Necesidad de la noche el espiritu como requisito para salir de esas
imperfecciones y alcanzar la union de voluntades en la perfecta union con Dios.
‘Pero de estas imperfecciones tampoco, como de las demas, no se puede el
alma purificar cumplidamente hasta que Dios le ponga en la pasiva purgacion
de aquella oscura noche que luego diremos. Mas conviene al alma, en cuanto
pudiere, procurar de su parte hacer por perfeccionarse, porque merezca que
Dios le ponga en aquella divina cura, donde sana el alma de todo lo que ella no
alcanzaba a remediarse; porque, por mas que el alma se ayude, no puede ella
activamente purificarse de manera que esté dispuesta en la menor parte para la
divina union de perfeccion de amor, si Dios no toma la mano y la purga en aquel
fuego oscuro para ella.” (1N 3,3). Dios obra como Médico divino y cirujano; el
hombre debe disponerse a esa purificacion radical en fe oscura (2Noche 7).
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Si bien no escribié mucho sobre la Virgen, el mistico Doctor medité sobre el
misterio de Maria en la historia de la salvacion. Como eximio poeta Fray Juan
hace presente a Maria en su Romance de la Encarnacion:

- “Entonces llamé a un arcangel/ que san Gabriel se decia,/ y lo envié a una
doncella/ que se llamaba Maria, / de cuyo consentimiento/ el misterio se hacia;/
en la cual la Trinidad/ de carne al Verbo vestia;/ y aunque tres hacen la obra,/
en el uno se hacia;/ y quedd el Verbo encarnado/ en el vientre de Maria.

Y el que tenia s6lo Padre, / ya también Madre tenia,/ aungue no como
cualquiera/ que de vardon concebia,/ que de las entrafias de ella/ él su carne
recibia;/ por lo cual Hijo de Dios/ y del hombre se decia.” (R 8,267-286); y del
Nacimiento:

- Ya que era llegado el tiempo/ en que de nacer habia, / asi como desposado/
de su tdlamo salia/ abrazado con su esposa,/ que en sus brazos la traia,/ al
cual la graciosa Madre/ en un pesebre ponia,/ entre unos animales/ que a la
sazon alli habia.

Los hombres decian cantares, / los angeles melodia, / festejando el desposorio
/ que entre tales dos habia. / Pero Dios en el pesebre/ alli lloraba y gemia, / que
eran joyas que la esposa/ al desposorio traia; y la Madre estaba en pasmo/ de
gue tal trueque veia:/ el llanto del hombre en Dios, / y en el hombre la alegria, /
lo cual del uno y del otro/ tan ajeno ser solia.” (R 9,287-310).

Maria en las bodas de Cana.

En Cantico el mistico Doctor comenta el verso: “Decidle que adolezco, peno y
muero” donde Maria de Nazaret esta presente como modelo de orante: “Y es de
notar que el alma en el dicho verso no hace mas que representar su necesidad
y pena al Amado; porque el que discretamente ama no cura de pedir lo que le
falta y desea, sino de representar su necesidad para que el Amado haga lo que
fuere servido, como cuando la bendita Virgen dijo al amado Hijo en las bodas
de Cana de Galilea, no pidiéndole derechamente el vino sino diciéndole: No

10
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tienen vino (Jn. 2, 3), y las hermanas de Lazaro (Jn. 11, 3) le enviaron no a
decir que sanase a su hermano, sino a decir que mirase que al que amaba
estaba enfermo. Y esto por tres cosas: la primera, porque mejor sabe el Sefnor
lo que nos conviene que nosotros; la segunda, porque mas se compadece el
Amado viendo la necesidad del que le ama y su resignacion; la tercera, porque
mas seguridad lleva el alma acerca del amor propio y propiedad en representar
la falta, que en pedir a su parecer lo que le falta. Ni mas ni menos hace ahora el
alma representando sus tres necesidades, y es como si dijera: decid a mi
Amado que, pues adolezco, y él solo es mi salud, que me dé mi salud; y que,
pues peno, y él solo es mi gozo, que me dé mi gozo; y que, pues muero, y él
solo es mi vida, que me dé mi vida.” (Cantico B 2,8). Se hubiera alegrado Juan
de la Cruz, de haber meditado sobre como segundo Misterio de Luz del
Rosario: la manifestacion de Cristo en las Bodas de Cana.

Madre dolorosa.

Siempre en Cantico el Santo presenta al alma llegada a la union con Dios, y se
refiere al dolor, una de las cuarto pasiones, y teoriza que en este estado de
union deberia desaparecer, si se ha superado el pecado, cono su causa del
dolor. Pero hay excepciones que el concretiza muy claro: “Porque, a modo de
los angeles, que perfectamente estiman las cosas que son de dolor sin sentir
dolor y ejercitan las obras de misericordia sin sentimiento de compasion, le
acaece al alma en esta transformacion de amor; aunque algunas veces y en
algunas sazones dispensa Dios con ella, dandole a sentir cosas y a padecer en
ellas, porque mas merezca y se afervore en el amor, 0 por otros respetos, como
hizo con la Madre Virgen y con San Pablo y otros; pero el estado de suyo no lo
lleva.” (Cantico B 20,10). En este pasaje el tedlogo mistico confirma el estado
de altisima perfeccion de Maria; el con Ella hace una excepcion particular, y
consciente, que, sin conocer el pecado, padezca, sienta el dolor propio por su
Hijo y el de los demas; los motivos divinos de estos dolores lo expresan
claramente: para que merezca mas; para que se afervore en el amor (LB
prél.3); otros motivos son el ejemplo que Maria nos da, para que conozca por

11
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experiencia el costo que encierra el obedecer y sufrir en el seguimiento del Hijo
y a su Cruz para la Salvacion del mundo (Céantico B 36,10-13). En este estado
de union plena, volver el estado de justicia original, los casos de Maria y Pablo
y otros, segun el Santo, no son excepcion sino la norma o lo propio de este
estado de altisima perfeccion.

La Anunciacion.

El mistico comenta el misterio de la Anunciacién de manera singular, respecto
de la sombra del Espiritu Santo que cubre a Maria. “Por lo que esta dicho, y
por lo que ahora diremos, se entendera mas claro cuanta sea la excelencia de
los resplandores de estas lamparas que vamos diciendo, porque estos
resplandores por otro nombre se llaman obumbraciones. Para inteligencia de lo
cual es de saber que obumbracién quiere decir tanto como hacimiento de
sombra, y hacer sombra es tanto como amparar y favorecer y hacer mercedes;
porque cubriendo la sombra es sefial que la persona, cuya es, esta cerca para
favorecer y amparar. Y por eso aquella merced que hizo Dios a la Virgen Maria
de la concepcion del Hijo de Dios la llamo el angel san Gabriel (Lc 1, 35)
obumbracion del Espiritu Santo, diciendo: El Espiritu Santo vendra sobre ti y la
virtud del Altisimo te hara sombra.” (LB 3,12).

Maria de Nazaret, en la mente del mistico es como Dios en sombra, Madre de
la Luz eterna, de la Sabiduria del Padre, de la Hermosura, que es su Hijo
Jesucristo. Aplicado al alma cristiana llegadas a estas alturas de perfeccion el
Santo comenta: “15. Segun esto, ¢cuales seran las sombras que hara el
Espiritu Santo a esta alma de las grandezas de sus virtudes y atributos,
estando tan cerca de ella, que no sélo la toca en sombras, mas esta unido con
ellas en sombras y resplandores, entendiendo y gustando en cada una de ellas
a Dios, segun la propiedad y talle de él en cada una de ellas? Porque entiende
y gusta la potencia divina en sombra de omnipotencia; y entiende y gusta la
sabiduria divina en sombra de sabiduria divina; y entiende y gusta la bondad
infinita en sombra que le cerca de bondad infinita, etc. Finalmente, gusta la
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gloria de Dios en sombra de gloria, que hace saber la propiedad y talle de la
gloria de Dios, pasando todo esto en claras y encendidas sombras de aquellas
claras y encendidas lamparas, todas en una lampara de un solo y sencillo ser
de Dios, que actualmente resplandece de todas estas maneras.” (LB 3,15). Si el
alma engrandecida con tales gracias, cuanto mas Maria Santisima.

El cantico del pobre de espiritu.

Entre los Dichos de luz y amor sobresale la “Oracion del ama enamorada’,
buena sintesis de toda la doctrina del mistico Doctor. Del desprendimiento y
desnudez de todos los bienes materiales y espirituales, al no ser “alma
propietaria” (2S 26,10), pasamos del “que no tiene nada, al que, “lo tiene todo”
(2S 4,5), destinado a poseer todos los bienes que Dios dispuso en su Hijo, en el
misterio de su Encarnacion y Resurreccion.

“‘Mios son los cielos y mia es la tierra; mias son las gentes, los justos son mios
y mios los pecadores; los angeles son mios, y la Madre de Dios y todas las
cosas son mias; y el mismo Dios es mio y para mi, porque Cristo es mio y todo
para mi. Pues ¢qué pides y buscas, alma mia? Tuyo es todo esto, y todo es
para ti. No te pongas en menos ni repares en meajas que se caen de la mesa
de tu Padre. Sal fuera y gloriate en tu gloria, escondete en ella y goza, y
alcanzaras las peticiones de tu corazén.” (D 26). Esta parte de la oracion canta
el gozo de la posesion: resuena el mio, mia; mios y mias; cielos y tierra, gentes
y justos; pecadores y angeles, la Madre de Dios, todas las cosas son mias;
hasta el miso Dios es mio y para mi; y cuando habla de Cristo la expresion
resuena mas fuerte: “Cristo es mio y todo para mi”. La Madre de Dios es una
rigueza del alma cristiana, la Sierva del Sefior, la que creyo, su fe, hizo dichosa
en su espiritu; bendita entre todas las mujeres; todas las generaciones la
llamaran bienaventurada.

Juan de la Cruz, muere en Ubeda, en la octava de la Inmaculada, escuchada la
hora de partir, quiere cantar maitines en el cielo con Maria, su Madre, Sefiora y
Reino, como hijo del Carmelo.
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S. TERESITA DEL NINO JESUS (1873-1897).

Nuestra Santa de pequefia profesd una gran devocion a Maria Sanisima, sobre
todo, al verse bendecida por la gracia que conocemos la sonrisa de la Virgen
(Ms. A 30r). Las pocas menciones explicitas acerca del Santo Rosario, no
significa que Teresita no meditara todos los misterios de Jesus y de Maria en su
breve existencia y su pensar quedara escrito en prosa y versos.

Cuenta de una vez que jugando a ser ermitafias con Maria rezaban el rosario
por la calle: “Las dos ermitafias rezaban juntas el rosario, sirviéndose de los
dedos para no exhibir su devocion ante un publico indiscreto.” (Ms A 23v).

En su viaje a Roma para pedir al Papa Leon Xlll su ingreso al Carmelo, visitd
no solo un largo itinerario de ciudades sin0O también de Santuarios. Visito Loreto
y la Santa Casa de la S. Familia. “Me alegré de emprender el camino hacia
Loreto. No me extrafia que la Santisima Virgen haya elegido este lugar para
transportar a €l su bendita casa. Alli la paz, la alegria y la pobreza reinan como
soberanas. Todo es sencillo y primitivo. jLoreto me encanté! ¢ Y qué puedo decir
de la santa casa...? Me emocioné profundamente encontrarme bajo el mismo
techo que la Sagrada Familia, contemplar las paredes en las que Jesus posoé
sus ojos divinos, pisar la tierra que José rego con su sudor y donde Maria llevo
en brazos a Jesus después de haberlo llevado en su seno virginal... Visité la
salita donde el angel se aparecié a la Santisima Virgen... Meti mi rosario en la
pequena escudilla del Nifio Jesus... jQué recuerdos tan maravillosos...! Pero
nuestra mayor alegria fue recibir al mismo Jesus en su casa y convertirnos en
su templo vivo en el mismo lugar que él honré con su presencia” (Ms. A 59v).

El Florencia, ante el cuerpo incorrupto de S. Maria Magadalena de Pazzi, vive
otra experiencia singular con su rosario y de otros. “En Florencia tuve la dicha
de contemplar a santa Maria Magdalena de Pazzis, colocada en medio del coro
de las carmelitas, que nos abrieron la reja. Como no sabiamos que ibamos a
disfrutar de tal privilegio, y muchas personas deseaban hacer tocar sus rosarios
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en el sepulcro de la santa, no habia nadie mas que yo que pudiese pasar la
mano por entre la reja que nos separaba de él. Por eso, todos me traian sus
rosarios, y yo me sentia muy orgullosa de mi oficio...” (Ms. 66r).

Cuando Teresa se convierte en ayudante de maestra de novicias de la M. Maria
de Gonzaga, en 1893, a sus veinte anos, debe iniciar a las novicias en la
oracion es muy consciente de lo que significa vivir con realidad esta dimension
esencial para el Carmelo.

“‘No quisiera, sin embargo, Madre querida, que pensara que rezo sin devocion
las oraciones comunitarias en el coro o en las ermitas. Al contrario, soy muy
amiga de las oraciones comunitarias, pues Jesus nos prometié estar en medio
de los que se reunen en su nombre; siento entonces que el fervor de mis
hermanas suple al mio.” (Ms. C 25v). Pero con humildad reconoce: “Pero rezar
yo sola el rosario (me da verglenza decirlo) me cuesta mas que ponerme un
instrumento de penitencia... {Sé que lo rezo tan mal' Por mas que me esfuerzo
por meditar los misterios del rosario, no consigo fijar la atencion...” (Ms. C 25v).

Teresa no se desanima en el tema de la oracién: “Durante mucho tiempo vivi
desconsolada por esta falta de atencion, que me extrafiaba, pues amo tanto a
la Santisima Virgen, que deberia resultarme facil rezar en su honor unas
oraciones que tanto le agradan. Ahora me entristezco ya menos, pues pienso
gque, como la Reina de los cielos es mi Madre, ve mi buena voluntad y se
conforma con ella. A veces, cuando mi espiritu estd tan seco que me es
imposible sacar un solo pensamiento para unirme a Dios, rezo muy despacio un
«Padrenuestro», y luego la salutacion angélica. Entonces, esas oraciones me
encantan y alimentan mi alma mucho mas que si las rezase precipitadamente
un centenar de veces...” (Ms. C 25v).

Teresa comprende que su oracidn a la Virgen es siempre eficaz: “La Santisima
Virgen me demuestra que no estd disgustada conmigo. Nunca deja de
protegerme en cuanto la invoco. Si me sobreviene una inquietud o me
encuentro en un aprieto, me vuelvo rapidamente hacia ella, y siempre se hace
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cargo de mis intereses como la mas tierna de las madres. jCuantas veces,
hablando a las novicias, me ha ocurrido invocarla y sentir los beneficios de su
proteccion maternal...I” (Ms. C 26r).

Al final de sus dias antes de morir, se recordaba lo que le habia costado rezar
el Santo Rosario. “Y pensar que toda la vida me ha costado tanto rezar el
rosario” (UC 20,8).

Misterios de Jesus y Maria

En los escritos que conservamos de Teresa encontramos meditaciones,
poesias, comentarios, auténticas Lectio divina acerca de los misterios de Jesus
y Maria. Hay una dedicada a Jesus: “Jesus, amado mio, acuérdate” (PN 24).
Evangelio puro para indicar, no lo que queria Sor Genoveva (Celina), quien
guiere, cantar, recordar a Jesus, los grandes sacrificios que habia hecho por
EL; al recurrir al genio poético de Teresa, ésta invierte el enfoque, los versos
recordaran a Celina mejor, los sacrificios que Jesus, ha hecho por ella. Un dato
curioso, encontramos mas de cuarenta textos biblicos y treinta tres estrofas,
gue pueden evocar, en la mente de Teresa, los afios que vivié Jesus donde
presenta su vida y sus misterios a partir del Evangelio: “En él descubro de
continuo nuevas luces y sentidos ocultos y misteriosos” (Ms. A 83v).

El otro poema esta dedicado totalmente a la Virgen: “Por qué te amo, Maria”
(PN 54). Teresita estaba preocupada de dejar claro su pensamiento respecto
de la Virgen Maria. “Todavia tengo que hacer una cosa antes de morir’ decia
Teresa a Celina: “Siempre he sofiado con exponer en un canto a la Santisima
Virgen todo lo que pienso sobre ella” (PA p.665). En mayo de 1897, cuando se
habla de publicar sus escritos, o que piensa sobre Maria, es importante de
incluirlo (UC 1.8.2). Quiere ver las cosas como son; vivir en la verdad (UC
21.7.4; 5.8.4). A finales de mayo de 1897 escribe la poesia que se refiere a la
Virgen; en agosto, en sus “Ultimas Conversaciones” se explaya respecto de la
Madre de Dios: - le hubiera gustado ser sacerdote para predicar sobre la
Virgen, una vez le habria bastado para comunicar lo que piensa sobre ella; -
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hacer ver lo poco que se conoced e su vida; - no decir cosas inverosimiles:
como que a los tres afios la Virgen fue al templo para ofrendar su vida a Dios
con ardientes sentimientos de amor, cuando quiza fue alla sencillamente por
obedecer a sus padres. La profecia de Simeon significo ¢Qué Maria siempre
tuvo clara visén de la pasion del Sefior? Se trataba de una profecia genérica,
para el futuro.

En lo que se refiere a lo que escucha sobre la Virgen advierte: - para que le
guste un sermon sobre la Virgen y le guste y aproveche, tiene que hacerme ver
su vida real, no su vida supuesta; esta convencida que su vida fue
extremadamente sencilla.

Adviertan los predicadores: presenta a la Virgen inaccesible, habria que
presentarla imitable, hacer resaltar sus virtudes, decir que ella vivia de fe igual
gue nosotros, probarlo por el Evangelio, donde leemos. «No comprendieron lo
gue queria decir» (Lc.2,50). Y esta otra frase, no menos misteriosa: «Su padre y
su madre estaban admirados por lo que se decia del nifio» (Lc.2,33). Esta
admiracion supone una cierta extrafieza, ¢,no te parece, Madrecita?

Lo medular lo ensena la propia Teresita: “Sabemos muy bien que la Santisima
Virgen es la Reina del cielo y de la tierra, pero es mas madre que reina; y no se
debe decir que a causa de sus prerrogativas eclipsa la gloria de todos los
santos, como el sol al amanecer hace que desaparezcan las estrellas. jDios
mio, que cosa mas extrafia! jUna madre que hace desaparecer la gloria de sus
hijos...! Yo pienso todo lo contrario, yo creo que ella aumentara con mucho el
esplendor de los elegidos.

Esta bien hablar de sus privilegios, pero no hay que quedarse ahi; y si en un
sermon nos vemos obligados a exclamar desde el principio hasta el final «joh!
joh!», acaba uno harto. jY quién sabe si en ese caso algun alma no llegara
incluso a sentir cierto distanciamiento de una criatura tan superior y a decir: «jSi
€so0 es asi, mejor irse a brillar como se pueda en un rincon»!
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Lo que la Santisima Virgen tiene sobre nosotros es que ella no podia pecar y
gue estaba exenta del pecado original. Pero, por otra parte, tuvo menos suerte
gue nosotros, porgue ella no tuvo una Santisima Virgen a quien amar, y €so es
una dulzura mas para nosotros y una dulzura menos para ella.

Finalmente, en mi cantico «Por qué te amo, Maria» he dicho todo lo que
predicaria sobre ella.” (UC 21.8.3).

El evangelio, es poesia.

Teresa con esa inteligencia de las Escrituras que posee, instintivamente fija su
mirada en el Evangelio, su fuente de inspiracion: ese libro le basta (UC 15.5.3);
tiene un meétodo: mientras el “Evangelio le ensena, ...el corazén intuye” (PN
54,15). Al momento de escribir este poema, Teresa esta gravemente enferma,
por lo mismo su corazon intuye el misterio del sufrimiento, la prueba de fe, y los
horizontes inmensos que la urgen a obrar guiada por la caridad. Todo coronado
por el silencio y callado amor, aprendido de su maestro S. Juan de la Cruz.

Una mirada simple descubre algunos de los Misterio de gozo, del S. Rosario:

La Encarnacion (Lc.1,31-33): “Cuando un angel del cielo te ofrece ser la
Madre/ de un Dios que ha de reinar eternamente, / veo que tu prefieres, joh
asombroso misteriol,/ el tesoro inefable de la virginidad.” (PN54,3);

La Visitacion (Lc.1,39-40): “Al verte ir presurosa a tu prima Isabel, /de ti
aprendo, Maria, / a practicar la caridad ardiente.” (PN 54,6);

El Nacimiento de Jesus en Belén (Ls.2,7; Jn.1,1). “Y en un establo misero,
rudo y destartalado, /tiene que dar a luz la Reina de los cielos a su Hijo Dios. /
iMadre del Salvador, / qué amable me pareces, qué grande me pareces/ en tan
pobre lugar!” (PN 54,9).

Presentacion de Jesus en el templo (Lc.2,22-35). “Te amo cuando te mezclas
con las demas mujeres/ que dirigen sus pasos al templo del Sefor./ Te amo
cuando presentas al Niflo que nos salva/ al venerable anciano que le toma en
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sus brazos./ Al principio yo escucho sonriendo/ su cantico, mas pronto sus
acentos/ hacen correr mis lagrimas./ Hundiendo en el futuro su mirada profética,
/ Simeobn te presenta la espada del dolor.” (PN 54,11).

El hallazgo de Jesus en el templo (Lc.2,4-50).

“‘Mas en Jerusalén, una amarga tristeza/ te envuelve y, como un mar, tu corazon
inunda./ Por tres dias Jesus se esconde a tu ternura,/ y entonces si, sobre tu
vida cae/ un oscuro, implacable, riguroso destierro.

Por fin logras hallarle, y al tenerle,/ rompe tu corazén en transporte amoroso./ Y
le dices al Nifio, encanto de doctores:/ «Hijo mio, ¢,por qué has obrado asi?/ Tu
padre y yo, con lagrimas, te estabamos buscando».

Y el Nifio Dios responde, joh profundo misterio!,/ a la Madre querida que hacia
él tiende los brazos:/ «¢A qué buscarme, Madre? ¢No sabias, acaso, / que en
las cosas que son del Padre mio/ he de ocuparme ya?»” (PN 54,13-14).

”,

Encontramos el primer de “Los Misterios de luz”: “La manifestacion de Cristo
en las bodas de Canéa (Jn.2,1-11): “Al ver que los esposos de Cana/ no pueden
ocultar al gran apuro/ en que se encuentran por faltarles vino,/ con maternal
solicitud acudes/ al Salvador, tu Hijo,/ de su poder divino esperando la ayuda.

Jesus parece rechazar tu suplica/ en un primer momento:/ «Mujer, ¢qué no
importa esto atiy a mi?»

Mas de su corazon alla en el fondo/ madre suya te llama, / y para ti y por ti
Jesus realiza/ su milagro primero.” (PN 54,19).

Tercer Misterio de luz: Jesucristo proclama el Reino e invita a la conversiéon: “Te
veo un dia, Madre, en la colina, / entre los pecadores que escuchan la palabra/
de aquel que mas nadie/ desea recibirles a todos en el cielo./Alguien dice a
Jesus que quieres verle. / Entonces él, Hijo divino tuyo, ante la gente/ muestra
lo inmensamente que nos ama:/ «¢Quién es mi hermano -dice-, quién mi

o)



ORDEN CARMELITAS DESCALZOS
VINADEL MAR

PARROQUIA VIRGEN DEL CARMEN 4
A

hermana, / y mi madre quién es, sino el que cumple/ mi voluntad en todo?” (PN
54,19).

Quinto Misterio de Dolor: La crucifixion y muerte de Cristo. “Te me apareces,
Virgen,/ en la sombria cumbre del Calvario,/ de pie junto a la cruz,/ igual que un
sacerdote en el altar,/ ofreciendo tu Victima,/ tu Jesus amadisimo,/ nuestro
dulce Emmanuel,/ para desenfadar la justicia del Padre./ Un profeta lo dijo, joh
Madre desolada!:/ «jNo hay dolor semejante a tu dolor!»/

iOh Reina de los matrtires, guedando en el destierro,/
prodigas por nosotros/ toda la sangre de tu corazéon!” (PN 54,23).

Cuarto y quinto Misterios de gloria: La Asuncion y Coronacion de Maria como
Reina del Cielo. Estos misterios Teresa los tiene integrados a su propio destino:
morir e ingresar al Cielo. “Yo escucharé muy pronto esa dulce armonia, / iré
muy pronto a verte en, el hermoso cielo./ Tu que viniste a sonreirme, Madre, /
en la suave mafana de mi vida,/ ven otra vez a sonreirme ahora...,/ pues ha
llegado ya de mi vida la tarde./ No temo el resplandor de tu gloria suprema,/ he
sufrido contigo,/ y ahora quiero/ cantar en tus rodillas, Virgen, por qué te amo/ jy
repetir por siempre y para siempre/ que yo soy hija tuya...!/ La pequeiia
Teresa...” (PN 54,25). La Virgen Maria, la Sierva del Sefior, ahora Reina del
Cielo, acoge a su hija, la pequeiia Teresa que entra en el Cielo, meta Unica de
sus deseos, con la santidad y gloria del Hijo.
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S. TERESA DE LOS ANDES (1900-1920).

En la familia de Juanita Fernandez, la presencia de la Virgen Maria es
fundamental para comprender su vida de fe cristiana y su futura vocacién al
Carmelo. “Viviamos con mi abuelito, anciano ya. Se llamaba Eulogio Solar. Se
puede decir que era un santo, pues todo el dia se le veia pasando las cuentas
de su rosario.” (Diario 2).

Es la fe y devocion de su hermano Luis, quien le enseiio a Juanita a rezar el S.
Rosario: “Por este tiempo empieza mi devocién a la Virgen. Mi hermano Lucho
me dio esta devocién, con la que he estado y estaré, como lo espero hasta mi
muerte. Todos los dias Lucho me convidaba a rezar el rosario, e hicimos juntos
la promesa de rezarlo toda la vida; la que he cumplido hasta ahora. Solo una
vez, cuando estaba mas chica, se me olvidd. Nuestro Sefior, desde aqui, se
puede decir, me tomo6 de la mano con la Santisima Virgen.” (Diario 5).

La Virgen Maria la acercé al altar el dia de su Primera Comunién: “Cuando
llegamos, nos llevamos repitiendo el rosario de Primera Comuniéon. En vez de
Ave Maria, se repetia: "Venid, Jesus mio, venid. Oh mi Salvador, venid Vos
mismo a preparar mi corazén".” (Diario 6).

Una vez salida del Colegio, Juanita sale a enfrentar la sociedad del Santigo de
1918. Hasta en el teatro siente la proteccion de Maria Santisima: “N. Sefor me
libra de todos los paseos; el Unico a que he asistido ha sido al teatro. Qué
impresion me produjo la primera vez. jQué indecencia tan grande! Qué pena
sentia al ver que esas mujeres son tan sin pudor. Como se ofende a Dios alli.
Mi alma permanecio unida a El. La Virgen me protegio extraordinariamente. No
me acordé de llevar un rosarito para rezarlo y lamentaba esto; cuando salgo a
pasearme en el foyer, Luis me dice que se ha encontrado un rosarito. Me lo
muestra y yo, desentendidamente, me quedé con él y después lo pude rezar.
iCuantas gracias elevo mi alma hacia esa Madre celosa de la pureza que le he
encomendado!” (Diario 45).
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Una mirada de sus cartas, Juanita, luego Terasa desde el Carmelo, recomienda
el rezo diario del Santo Rosario a sus familiares y amigas, como gran incentivo
para vivir su vida cristiana.

Juanita escribe a su amiga Carmen de Casrtro: “Cuando nosotras antes
saliamos tarde y mafana. En las tardes solemos salir a andar a pie, y casi
siempre vamos a una ermita de la Sma. Virgen en un cerro. Ahi rezo y le pido
por ti. Aunque tu creas que te he olvidado, no es asi.” (Cta.11);

A su padre: “Todas las noches, antes de dormirnos, le rezamos a la S. Virgen
para que lo proteja, ya que esta tan lejos de nosotros.” (Cta.28);

A su madre: “Todas las tardes rezamos el mes de Maria. La Eli reza el mes y yo
el Rosario y toco el harmonio. Fijese que ayer estabamos cantando un Ave
Maria y la Herminia nos tienta de la risa.” (Cta.42);

En momentos de crisis de fe de este, su hermano Luis y ella se despide de él,
para ingresar a Carmelo, le recuerda que la que puso la semilla de su vocacion
en su alma fue la mano de la Virgen: “La que puso en mi alma el germen de la
vocacion, fue la Sma. Virgen. Y tu fuiste el que me ensefiaste a amar a esta
tierna Madre, que jamas ha sido en vano invocada por sus hijos Ella me amo vy,
no encontrando otro tesoro mas grande que darme en prueba de su singular
proteccion, me dio el fruto bendito de sus entrafias, su Divino Hijo. ¢Qué mas
me pudo dar?” (Cta.81).

La imagen de la Virgen le recordara que Ella ora por él, como lo hara Juanita
desde el claustro carmelitano. “Luis, antes de partir, te dejo como sello de
nuestra perpetua fraternidad, la estatua de la Sma. Virgen, que ha sido mi
compaiiera inseparable. Ella ha sido la confidente intima desde los mas tiernos
aflos de mi vida. Ella ha escuchado la relaciéon de mis alegrias y tristezas. Ella
ha confortado mi corazon tantas veces abatido por el dolor. Luis querido, te la
dejo para que me reemplace cerca de ti. Hablele como lo haces conmigo, de
corazon a corazén. Cuando te sientas solo, como yo muchas veces me he
sentido, mirala y veras que sonriendo te dice: "Tu Madre jamas te deja solo".
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Cuando, triste y desolado, no halles con quién desahogarte, corre a su
presencia y la mirada llorosa de tu Madre que te dice "no hay dolor semejante a
mi dolor" te confortara, poniendo en tu alma la gota de consuelo que cae de su
dolorido Corazon.” (Ibid.).

La recita del S. Rosario también le aporté experiencias singulares respecto a
Maria: “También una vez que rezaba unas "Ave Marias" para formarle una
corona a la Sma. Virgen, desaparecié todo ante mi vista y vi sobre la cabeza de
mi Madre una corona toda llena de piedras preciosas que despedian rayos de
luz, pero no vi su rostro. Yo creo que esto fue producido por mi imaginacion,
pues duré un segundo, y ademas deseaba saber si verdaderamente la Sma.
Virgen recibia mis oraciones.” (Cta.87).

Cartas desde el Carmelo.

A su hermano menor Ignacio, un nino de nueve afos, lo anima a rezar en S.
Rosario: “Récele con devocion y no le ofenda con ninguna desobediencia.
Récele a la Sma. Virgen el Rosario todos los dias, pero muy bien rezado.
Cuando me vuelva a escribir me dira si lo ha hecho” (Cta.99).

A su hermana Rebeca le cuenta su vida de carmelita: “Después al recreo -una
hora- y después rezamos Completas que concluyen a las 8. Nos venimos a
rezar el Rosario al oratorio y nos vamos a nuestras celdas, donde leemos,
rezamos o cosemos hasta las nueve, que rezamos Maitines.” (Cta.108);

A padre: “Cuénteme -cuando me escriba- todo con confianza. Soy su hija que
mas lo quiere. Confie todo a la Sma. Virgen. Récele siempre el rosario para que
Ella le guarde no solo su alma sino también sus asuntos.” (Cta.118);

A su madre: “Ahora nos estamos levantando diez minutos antes de las cinco
A.M., porque rezamos en estos 15 dias antes de la Asuncion las quince casas
del Rosario. Le aseguro que llena el alma de felicidad esa devocion a la S.
Virgen. Dicen que concede todo lo que se pide. Asi es que ya comprendera
cdmo rogaré por los mios.” (Cta.120).
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A su padre: “No deje, mi papacito, de abandonar todos sus negocios a la Sma.
Virgen, poniéndolos bajo su proteccion. Le aseguro que, si todos los dias le
rezara el Rosario, ella no se lo dejaria de pagar.” (Cta.161).

Como vemos los Santos del Carmelo, no sélo rezaron desde pequefos el Santo
Rosario y luego en el Carmelo, profundizaron en cada uno de los misterios de
Jesus y Maria, abriendo surcos luminosos para la mariologia y vida mariana del
pueblo cristiano.

Solo sefalo la “Marialis Cultus” del Papa Pablo VI (1974), acerca del verdadero
culto que se ha de dar a la Madre de Dios; la “Redemptoris Mater” (25 de marzo
de 1987) y la “Rosarium Virginis Mariae” (26 de octubre de 2002) de Juan Pablo
II, como documentos para profundizar en el misterio de Maria y no solo del rezo
del Rosario, sino sobre toda su union con el misterio de Cristo y de la Iglesia.

Que a meditacion de los misterios del Santo Rosario nos ayude a ser mejores
cristianos e hijos de Maria, Madre de la Iglesia.

P. Julio Gonzalez Carretti.

Pastoral de Espiritualidad Carmelitana.
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